
福岡県トライアスロン連合 ジュニア・U２３強化練習会 

 

 

【目的】 ７月に開催される JTU 公式エリート大会（全国高等学校トライアスロン選手権・日本

U19 トライアスロン選手権・日本 U23 スプリントトライアスロン選手権）での目標達成に向け

て、福岡県内選手でスイム・ランの高強度練習とバイクスキル練習を行い、エリートレースへの

対応力向上を図る。 

本練習会にはチャイニーズ・タイペイの選手も参加し、同世代での国際交流も行う。 

 

【主催】 （一社）福岡県トライアスロン連合  

【日程】 ２０２４年７月７日(日) 

【時間】 ９：００－１３：００予定 

【会場】 ひびき海の公園人口海浜 〒8０８-0１２４ 福岡県北九州市若松区安屋３６８４－１１ 

【内容】 SSP アクアスロン×２～３セット、バイクスキル練習（予定） 

【対象】（優先順） ①２０２４年度 JTU 公式エリート大会に出場する選手 

➁２０２４年度インカレ・佐賀国スポに出場する選手 

③２０２5 年度 JTU 公式エリート大会に出場を目指す選手（高校生・大学生） 

※定員２０名 

※チャイニーズ・タイペイ選手 ９名参加（予定） 

【参加費】 JTU 会員１０００円 ＊福岡県強化指定者・ジュニア強化指定選手は無料 

【スタッフ】 武友綾巳 福岡県トライアスロン連合強化委員 

樋口玲士 福岡県トライアスロン連合普及委員 

見月和哉 福岡県トライアスロン連合普及委員 

内藤義之 福岡県トライアスロン連合理事長（代表理事） 

Tien Chris チャイニーズ・タイペイ（予定） 

【持ち物】 レースウェア・レースシューズ・水泳用具・バイク練習用具・飲み物 

 

【申し込み】 下記Ｇｏｏｇｌｅフォームより申し込みをお願いします。 申込締め切り：６月２６日（水） 

https://forms.gle/ARM3zhrCL8RBCTsK8 

＊申し込み締め切り後、参加選手宛に最終案内を送付します。 

 

【問い合わせ先】 

福岡県トライアスロン連合強化委員 武友綾巳  mailto:tc_aya@yahoo.co.jp 


