
おのつく直方デュアスロン練習会第 8回 

★日時 2025年 12月 7日（日）★主催 玄海筑豊支部＆MURA・SUN 

・スタート 9：00 8時 15分ぐらいにはスタッフが現地にいます。 

・準備出来しだいスタート（雨天の場合は中止いたします。） 

★ 場所 直方市国土交通省側勘六橋下（筑豊 CUP集合場所） 

★ コース 

平地  直方サイクリングコース （Ｒ2.6Ｋ Ｂ27Ｋ Ｒ7.8Ｋ） 

山岳  山岳コース （Ｒ2.6ＫＢ上野峡往復 17ｋ＋9ｋＲ7.8Ｋ） 

ランバイクを連続しての練習会  良い練習になりますよ！！ 

       上野コース山岳部 2.7Ｋの周回コースできます 

       自転車のみの参加もＯＫです。 

★ 参加費 1,000円 保険費 補給食等 

 参加費は当日徴収 保険支払い条件にて参加人数により返金あり 

★参加資格 練習会の趣旨を理解できトライアスロンを愛する者 

★参加申し込み 080-3578-1539電話かショートメールで 

またはＭＵＲＡ・ＳＵＮ代表 村山に連絡できる方法 

  皆さんの参加をお待ちしています。 

尚、この練習会毎月第 1か 3日曜日に開催予定です。 

集合場所の地図です 


