
トライアスロンフクオカ・ジュニア練習会(2026 年１～３月) 

スイム・バイク・ラン 3 種目の技術練習と、基本的な動き作りの練習会を実施します。これからトライアスロンをや

ってみたい、大会でしっかり力を発揮できるようになりたいジュニア選手は、ぜひご参加ください。 

 

■主催    （一社）トライアスロンフクオカ 

■期日/場所 ①2026 年 1 月 11 日（日）8:00～13:00 久留米：WE スイムクラブ 

内容      内容：スイム＆ドライランド、2025 年アクアスロンランキング表彰、2026 年度案内① 

      ②2026 年 2 月 11 日（祝・水）9:00～12:00 筑紫野： 

内容：ロードバイク体験、スキル練習、トランジション練習 

③2026 年 3 月 1 日（日）8:00～13:00 北九州：九州共立大学 

内容：スイム＆ランインターバル、2026 年度案内② 

■スタッフ   武友潤（トライアスロンフクオカ強化委員長/TRASOL） 

見月和哉（トライアスロンフクオカ強化委員/PAGORU） 

樋口玲士（トライアスロンフクオカ普及委員/トライアスロンアカデミア） 

武友綾巳（トライアスロンフクオカ強化委員/TRASOL） 

武友寛（トライアスロンフクオカ副理事長） 

■参加対象  1.トライアスロンジャパン登録会員（2025/2026 年度）で 2015 年生まれ～大学生まで 

2.福岡県タレント発掘事業タレント生 

※条件：プールで 50m 以上余裕を持って泳げること 

※定員：各回 12 名（先着順） 

※②筑紫野について、希望者にはロードバイク貸し出し対応します。台数に限りがありますので、

備考欄に記載ください。 

■参加費    ２０００円 ※トライアスロンフクオカ ジュニア強化指定選手、福岡県タレント発掘事業タレント生は

参加費を補助 

■日程  正式なスケジュールは各回の開催 7 日前を目途に、最終案内にてお知らせいたします。 

■持参物 スイム・バイク・ラン練習用具、防寒対策、補給食、保険証コピー 

■その他 練習会中の怪我について、主催者側で加入の保険の範囲内での対応となります。 

■申し込み 各回開催の 10 日前までに、下記のフォームに必要事項を記入してメールにて送信ください。 

＜トライアスロンフクオカ・ジュニア練習会(2026 年１～３月)申込フォーム＞ 

１． 参加者氏名 

２． 生年月日 

３． 保護者氏名 

４． 電話番号（参加者本人・保護者） 

５． トライアスロンジャパン登録会員番号（CC）、もしくはタレント受講生番号 

６． 参加希望日 

■申し込み・問い合わせ先 トライアスロンフクオカ強化委員 武友綾巳 mailto: tc_aya@yahoo.co.jp 

■会員登録 https://www.jtu.or.jp/register/ 
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